
時間 練習場所

1 金 放課後（前半） 第一体育館

2 土 休み

3 日 休み

4 月 放課後（後半） 第一体育館

5 火 放課後（男子一面） 第一体育館

6 水 放課後（前半） 第一体育館

7 木 休み

8 金 放課後（後半） 第一体育館

9 土 熊本西高校（15～18） 熊本西高校

10 日 託麻ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ（9～13） 託麻SC

11 月 休み

12 火 休み

13 水 放課後（前半） 第一体育館

14 木 放課後（男子一面） 第一体育館

15 金 休み

16 土 休み

17 日 午前 第一体育館

18 月 翔陽高校（午前中） 翔陽高校

19 火 放課後（男子一面） 第一体育館

20 水 放課後（前半） 第一体育館

21 木 休み

22 金 放課後（後半） 第一体育館

23 土 午前or練習試合or休み 第一体育館

24 日 午前or練習試合or休み 第一体育館

25 月 放課後（前半） 第一体育館

26 火 休み

27 水 放課後（後半） 第一体育館

28 木 放課後（男子一面） 第一体育館

29 金 放課後（前半） 第一体育館

30 土 午後 第一体育館

10/1 日 休み

※練習試合等、予定が変更になりましたら，Classroomをとおして連絡します。

※土日の練習時間は，できるだけ広く体育館を使うため，他の部活との兼ね合いで変更になる可能性があり
ます。

後半でトレーニング

キャリアデザインセミナー（鹿児島大）

①②進取会

秋分の日 調整中

調整中

後半でトレーニング

①②進取会 後半でトレーニング

キャリアデザインセミナー（教職）

敬老の日
練習試合（翔陽）
8:15現地

文化祭

文化祭

代休（9/16）分

後半でトレーニング

練習試合（熊本西）
14:40現地
練習試合（参加校調整中）
8:40現地

①②進取会 後半でトレーニング

文化祭特別時間割（45分授業～9/14）
キャリアデザインセミナー（山口大農学部）

令和5年度　宇土高校男子バレーボール部　活動予定表

9月 学校行事 備考

始業式 後半でトレーニング


